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תאונת דרכים היא לא : גישת יחידת המדען
"דין שמיים"אירוע מקרי או 
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SMEEDחוק –בבטיחות ישראל לא לבדד תשכון 
?ואיפה אנחנו

Israel
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תחומי עניין של יחידת המדען הראשי
בסיס המידע על נתונים  ) 2(הידע ו ) 1(הרחבה ושיפור 

ישראליים

מתאונות  90%גורמים סיבתיים לכ –טיפול בגורמי אנוש 
הדרכים

אבחון של גורמי אנוש בעלי חשיבות מיוחדת לישראל  
לטיפול בנושא) כולל מחקרי הערכה(והמלצות 

שיטות ההתמודדות לא חייבות להיות על ידי אמצעים  
:למשל, התנהגותיים

.רכביים-אמצעים תוךחגירת חגורות 

פסי הרעדה ומפרדותעייפות 
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תרומת המחקר לבטיחות בדרכים  
המחקר הוא האמצעי העיקרי של הממשלה להבטיח  

שמדיניות הבטיחות והכלים למימושה יהיו מבוססים על ידע  
.מקצועי מעודכן ורלוונטי

המחקר בודק את טיב היישום של תוכניות הפעולה  , בהמשך
.ואת הצלחתן

לניתוחים וליוזמות הפיתוח הטכנולוגי המתנהלים  , למחקרים
:  על ידי הרשות הלאומית לבטיחות בדרכים ארבע מטרות

הערכת המצב הקיים

ניתוח תופעות הקשורות לבטיחות ושיטות להגברת הבטיחות

קידום שיטות מוכחות להגברת הבטיחות

בדיקת יעילות אמצעים לשיפור הבטיחות



: אלכוהול ונהיגה
השוטים שותים
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?האם אלכוהול זה סם ? מהו סם : בהקשר לנהיגה

אקטיבי המשפיע על מיומנויות  -כל חומר פסיכו
ודרכי נהיגה

הרמה המינימלית שפוגעת בנהיגה  : סף קובע
בטוחה

של נוכחות ושיטת המדידה  : יש בעיית מדידה
במובן זה אלכוהול הוא סם פשוט

האלכוהול הוא ייחודי בכך שהוא מתפזר באופן  
מקל על מדידה ועל  –אחיד ברקמות השונות 

קביעת הסף הקובע
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רקע וגם שורה תחתונה:  אלכוהול ונהיגה
-20בעולם המערבי נהיגה תחת השפעת אלכוהול אחראית ל  

מהתאונות40%

אחוז הנהגים עם אלכוהול בדם  ) 1(קביעה זו מבוססת על סמך 
אחוז הנהגים על הכביש עם אלכוהול) 2(בזמן תאונה יחסית ל

:שני נתונים אלו אינם ידועים בארץ כי

אין בדיקה שיטתית של אלכוהול אצל המעורבים בתאונות

.אין בדיקה שיטתית אקראית של אלכוהול אצל של נהגים בכביש

:אלכוהול מעורב במיוחד בתאונות קטלניות
במיוחד במהירויות גבוהות

מגביר את הסיכוי למוות עבור תאונה בעוצמה נתונה
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כללי:  אלכוהול ונהיגה
-20בעולם המערבי נהיגה תחת השפעת אלכוהול אחראית ל  

מהתאונות40%

אחוז הנהגים עם אלכוהול בדם  ) 1(קביעה זו מבוססת על סמך 
אחוז הנהגים על הכביש עם אלכוהול) 2(בזמן תאונה יחסית ל

:שני נתונים אלו אינם ידועים בארץ כי

אין בדיקה שיטתית של אלכוהול אצל המעורבים בתאונות

.אין בדיקה שיטתית אקראית של אלכוהול אצל של נהגים בכביש

:אלכוהול מעורב במיוחד בתאונות קטלניות
במיוחד במהירויות גבוהות

מגביר את הסיכוי למוות עבור תאונה בעוצמה נתונה
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בכל עוצמת תאונה הסיכוי של נהג שתוי להיהרג  
גבוה יותר מהסיכוי להיהרג של נהג לא שתוי
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מעורבות האלכוהול בתאונות בישראל כאחוז
2006-1994: מכלל הסיבות לתאונות על פי המשטרה

כ"סהקלקשהקטלנישנה
20001.811.471.181.21
20011.591.941.521.57
20022.052.081.451.53
20032.061.901.671.70
20044.301.901.611.70
20054.501.431.671.70
20066.103.342.862.90
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על פי נתוני המשטרה–המצב היום 
מהנהגים 5%על פי נתוני משטרת ישראל 2006בשנת 

המעורבים בתאונות קטלניות היו תחת השפעת 
.  סמים/אלכוהול

מנהגים המעורבים בתאונות תחת השפעת אלכוהול 58%-כ
עד גיל  (כאשר הנהגים הצעירים , 44–25או סמים הם בגילאי 

.הם גם מושפעים יותר. 24%-מהווים כ) 24
מרבית התאונות החמורות בהן מעורבים נהגים שיכורים 

מתרחשות בשעות הלילה המאוחרות ושעות  הבוקר 
.המוקדמות

התאונה השכיחה ביותר בה מעורבים נהגים תחת השפעת  
מסך התאונות  34%-כ* (אלכוהול היא תאונת רכב יחיד

).י נהגים אלה"המבוצעות ע
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הבעיה עם נתוני המשטרה

רק על פי חשד–אין מדידה עקבית 

והוא מוכח במשפט לאחר מכן  –גם כשיש ונרשם חשד 
הוא לא תמיד מתועד בנתונים הסטטיסטים–

אלכוהול פוגע בכשירות לנהיגה במידות קטנות  
בהרבה מהדרוש לשוטר לחשוד על סמך סימני  

שיכרות

לשוטר אין תמריץ הולם לציין אלכוהול כסיבה

חסר-הערכות המשטרה הן הערכותאי לכך 



14הרשות הלאומית לבטיחות דרכים

5.0
9.0 10.1

14.7

3.7
0

5

10

15

%

2000 2001 2002 2003 2004

P value of trend=0.03

101 89N 89 7582
N=436

בקרב נהגים  0.05%> ב "אחוז הנהגים עם רא: לראייה
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:הרקע והצורך במחקר בתחום זה
בעבר צריכת האלכוהול בישראל הייתה נמוכה מזו  

ב אך אין לנו נתונים מהעשור "שבמדינות אירופה וארה
.  האחרון

חלה עליה חדה במספר הפאבים והפאב 90בשנות ה 
.נתפס כמקום בילוי נורמטיבי

המשקה הפופולרי ביותר בפאבים הוא הבירה
על סמך מחקר הפאבים וסקר  –אך בשנים האחרונות (

הרשות למלחמה בסמים ואלכוהול חלה עליה באחוז  
)השותים משקאות חריפים וירידה במספר השותים בירה
השתייה אינה נתפסת כבעיה חברתית חשובה ולכן אין  

.כמעט אכיפה של גיל המינימום להגשה ומכירה
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מטרת המחקר בישראל בנושא אלכוהול ונהיגה

,  אבחון מימדי הבעיה ומיקודה לנהגים
ולמקומות מועדים על מנת  , לזמנים

.לייעל את ההתמודדות
אצל נהגים בכביש

בקרב מעורבים בתאונות

להעריך יעילות שיטות התמודדות  
.שונות
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יודעים על שתייה ונהיגה  כן מה אנחנו 
בישראל

, בעיקר גברים–לאחוז גבוה מהנהגים בתאונות יש אלכוהול בדם  
מהנהגים שנהרגו בתאונות  14%ל . (בלילות סופי שבוע, צעירים
)ת"פלג ושו2004מנתוני (0.05%>ב "היה רא

סקר  (הורי צעירים שרויים באשליה שבניהם לא שותים ונוהגים 
).  2005, הרשות 

לעומת דיווח צעירים שרק (חושבים שהילדים לא שותים כלל 60%
).  לא שותים20%

נוהגים לאחר שתייה  20%מעל ל , משקאות+ 3מהצעירים ששותים 
לפחות מדי פעם

נהיגה  "מסכימים ש) 2007בסקר הרשות , 85%-כ(רוב הנהגים 
".בהשפעת אלכוהול זה רצח בכוונה תחילה

יש תמיכה נרחבת באיסור  ) 2007, אוקטובר(אור ירוק "בסקר 
אבל מה חושבים ומרגישים אנשים לאחר  –ומניעת שתייה ונהיגה 

?  שתייה



מהו הסיכון הפוטנציאלי  
?  בישראל

מחקר שתייה ונהיגה בקרב המבלים  
:  בפאבים בסופי שבוע במרכז הארץ

1993-2005
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שיטת מחקר הפאבים

.נהגים נדגמו בעת היציאה מפאבים500מעל ל 
.2005–1993שנתית בשנים -בתדירות דו
מוצאי  –בלילות חמישי , במרכז הארץ, בסופי שבוע

.שבת
נשאלו מספר רב של שאלות על עמדות והרגלים  

הקשורים לשתייה בכלל ושתייה ונהיגה בפרט
האם אתה מתכוון  "באמצע השאלון הייתה השאלה 

"?לנהוג בעת
ברמת (לסיום ניתן מבחן נשיפה לבדיקת אלכוהול בדם 

).ב"רא0.005%דיוק של 
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שתייה ונהיגה בקרב  :  תוצאות מחקר פאבים
)2005, שנער(המבלים בפאבים במרכז הארץ 

מהשותים התכוונו לנהוג 40%מעל ל 2001-2005בשנים 
מהפאב

2005ב : יש קשר חלש בין כמות השתייה והכוונה לנהוג
משקאות והלא נוהגים שתו בממוצע 2.7הנוהגים שתו בממוצע 

.  משקאות3.3
.בהתאם, 0.061%לעומת 0.047%ב הממוצע היה "הרא

התכוונו לנהוג21%אפילו בקרב המרגישים שיכורים 
היא מעל  ) במוצע(הכמות הנתפסת כפוגעת בכשירות לנהוג 

בקרב הלא 3.0משקאות בקרב המתכוונים לנהוג ו 3.8: לחוק
.מתכוונים לנהוג

חושבים שהסיכוי להיתפס  15-18%רק כ :אין הרתעה יעילה
חושבים שהוא  60%וכמעט , בגין שתייה ונהיגה הוא גבוה

).ללא קשר לכוונה לנהוג(נמוך 
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שתייה ונהיגה בקרב  : "תוצאות מחקר
1993-2005בשנים " המבלים בפאבים

אחוז הנוהגים בתדירויות שונות לאחר שתייה

0%
5%

10%
15%
20%
25%
30%
35%
40%

בדרך כלל לפעמים לעיתים רחוקות אף פעם
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2003

2005
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שתייה ונהיגה בקרב  : "תוצאות מחקר
1993-2005בשנים " המבלים בפאבים

התפלגות הדעות על כמות השתייה המרבית שניתן לשתות ולהישאר כשיר 
לנהיגה
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רמת האלכוהול בדם אצל המתכוונים לנהוג ואלו  
1993-2005: שלא מתכוונים לנהוג

שנה
(%)ב ממוצע "רא

מתכוונים לנהוגלא מתכוונים לנהוג
20050.061*0.047
20030.0590.053
20010.0510.052
19990.046*0.032
19970.030*0.021
19950.0420.038
19930.0280.026
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שתייה ונהיגה בקרב  : "תוצאות מחקר
1993-2005בשנים " המבלים בפאבים

מספר המשקאות ששתו המתכוונים לנהוג והלא מתכוונים לנהוג -  
בשנת 2005
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?  האם המבלים בפאבים מייצגים את כלל הנהגים
מחקר הפאבים לעומת סקר הרשות: כן ולא

סקר הרשותסקר המבלים בפאבים
סקרים ביציאה מפאביםאופן איסוף הנתונים

סופי שבוע  
2005מאי -בחודשים פברואר

סקרים טלפונים  
אקראיים   

2005בשנת 

+שאלון כלים
מכשיר נשיפה למדידת ריכוז 

האלכוהול בדם

שאלון

נבדקים

555505גודל מדגם

טווח  
גילאים

18-24)26גיל חציוני (18-55

התפלגות 
המינים

נשים-23%
גברים-77%

נשים-45%
גברים-55%
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מספר משקאות ששותים נהגים
)והמספר שמוערך כפוגע בנהיגה(

2.93

2.55

4.59

2.15
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שינוי הרגלי שתייה : יעד ואתגר לרשות
ונהיגה

רגשותידע

נסיבותנטייה התנהגותית

התנהגות
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כיצד ניתן לשנות עמדות כלפי שתייה ונהיגה
:  ידע

חינוך
דרישות בהכשרת הנהגים

הסברה

)נהג שותה הוא נהג שוטה(יצירת יחס שלילי : רגשות

,בלי אופי, פושע, חסר אחריות
לא גבר, דוחה, לא סקסי

:נטייה התנהגותית
אכיפה משולבת בפרסום האכיפה  

אכיפת החוק על הגשת אלכוהול לקטינים
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מסקנות והשלכות לביצוע
–מיומנויות נהיגה נפגעות כבר ברמות נמוכות של אלכוהול 

נמוכות מאלו ששוטר מסוגל לזהות ללא בדיקה

לכן חייבת להיות מדידה שיטתית של
מידת החשיפה של אלכוהול אצל נהגים

על ידי מדידת אלכוהול אצל כל נהג  –מעורבות האלכוהול בתאונות דרכים 
.05–21והולך רגל המעורבים בתאונה בשעות 

ל"יש ליישם שיטות התמודדות שהוכחו בחו
שילוב של פרסום מתריע עם אכיפה מוגברת

שיפוט הולם עקבי ומיידי

החרמת רכב ושלילת רישיון מנהלתית במקום
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פעילות נדרשת: לסיכום
דרוש מחקר אמפירי להערכת האופי  :השלכות למחקר

לא על ידי  –וההיקף האמיתי של הבעיה בישראל 
.המשטרה אלא בשיתוף איתה

שיפור נוהלי האכיפה והטיפול   : השלכות ליישום
).מלבד ענישה(המערכתי בתופעה 

:  השלכות לחקיקה

חיוב בדיקת אלכוהול לכל נהג והולך רגל המעורב  
.05:00–21:00בתאונות דרכים בין השעות 

,  נקיטת הרתעה משמעותית לכל המסרב לבדיקה
דוגמת שלילה מנהלית מיידית של רישיון הנהיגה  
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להפריד בין הנהג הנמצא תחת  : היעד
השפעת אלכוהול ובין ההגה  

בעידן הסוס  
הסוס  , והכרכרה

התחלק עם הרוכב  
בשליטה בהתנהגות  

הרכב הממונע  . בדרך
הביא לקיצה של 

תחבורה סולחנית זו  
–Ogden and Moskowitz, 2004



תודה על ההקשבה
דוד שנער

מדען ראשי
shinar@bgu.ac.il
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יודעים על שתייה ונהיגה בישראלאיננומה 

שכיחות אלכוהול אצל נהגים והולכי רגל במדינת ישראל  
באיזה רמות

בימים ובשעות שונות

לא יודעים באופן  –שכיחות וכמות אלכוהול בתאונות 
: אמין על

שכיחות יחסית לחומרת התאונה

באיזה זמנים ומקומות

ר"הו, נוסעים, נהגים–לפי המעורבים 

mailto:shinar@bgu.ac

